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Лучше один раз увидеть  



Визуализация 
данных 

Эмоции 

Повышение 
уровня восприятия 

Повышение 
качества обученности 
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Структурированная 
визуальная 

информация: 

ДА! 
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Правила визуальной организации 
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Вы уже дизайнер! 
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Х век 

ХXI век 

Сегодня 
мы общаемся 

на языке дизайна 

ХX век 
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Простые решения сложных проблем 

ясность 

Простота ≠ примитивность 
Артемий Лебедев 

прямота 

легкость 

минимализм 

ПРОСТОТА 



Все должно быть сделано 
как можно проще, но не проще того. 
Альберт Эйнштейн   

Things should be made  
 as simple as possible, 

but no simpler. 
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Дизайнер знает, 
что достиг совершенства не тогда, 
когда больше нечего добавить, 
а когда больше нечего убрать. 
Антуан де Сент-Экзюпери  
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Пустое пространство 

100 г апельсина содержит 60 мг витамина С 
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Контент и форма – что важнее? 
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Что такое ХОРОШО и что такое ПЛОХО? 

Подавляющее 
большинство 

всех недочетов 
составляют 

типичные ошибки 



На публике Для чтения 

Два вида учебных презентаций 
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1. На публике 2. Для чтения 

Два вида учебных презентаций 
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• Сопровождаются 
выступление докладчика. 
 

• Не самодостаточны, без 
докладчика бессмысленны. 

 

• Как правило, содержат 
меньше текста. 
 

• Отличаются по структуре от 
презентаций 2-го вида. 

• Посылаются в Интернет, по 
электронной почте и т.п. 
 

• Самодостаточны, не нуждаются 
в докладчике. 

 

• Как правило, содержат больше 
текста. 
 

• Отличаются по структуре от 
презентаций 1-го вида. 



Метод «от противного» 
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Григорий Остер 



Меньше текста 
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плохо 

хорошо 



22 

69,2 % 

Зачитывание слайдов 

48,2 % 

Чего люди терпеть не могут 
в презентациях 

Слишком мелкий шрифт 
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Этот текст набран шрифтом размером 24 пункта. 
 

А этот текст – размером 26 пунктов. 
 

Этот текст имеет размер 28 пунктов. 
 

Размер этого шрифта – 30. 

Минимальный размер шрифта 
должен быть 24–30 пункта. 

Размер шрифта 

1 пункт = 0,3759 мм   



24 

 

ОФОРМЛЕНИЕ ТЕКСТА ЦЕЛИКОМ 
ЗАГЛАВНЫМИ БУКВАМИ СНИЖАЕТ ЕГО 

ЧИТАЕМОСТЬ, ОСОБЕННО ЕСЛИ ТЕКСТА 
ДОСТАТОЧНО МНОГО. 

 
ВОЗМОЖНО, ДЛЯ ЗАГОЛОВКА ЭТО ЕЩЕ 

ПОДХОДИТ, НО ДЛЯ ВСЕГО ТЕКСТА СЛАЙДА 
НИКАК НЕ ГОДИТСЯ. 

Заглавные буквы 
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Оформление текста целиком заглавными 
буквами снижает его читаемость, особенно 

если текста достаточно много. 
 

Возможно, для заголовка это еще подходит, 
но для всего текста слайда 

никак не годится. 

ЗАГЛАВНЫЕ БУКВЫ 
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Куда уехал тест? 



Используйте только системные шрифты 
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Шрифты без засечек: 
 

Arial      Tahoma     Verdana 

Шрифты с засечками: 
 

Times New Roman        Courier New  

Шрифты символьные: 
 

Symbol     Wingdings  



Акцидентные шрифты в тексте 
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Текст, набранный курсивом 
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Шрифтовое разнообразие 
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Заглавие пишем рубленым шрифтом 
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Основной текст пишем 

шрифтом с засечками.  

 

Помните! 

Чрезмерное шрифтовое 

разнообразие вредит 

восприятию! 
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Заглавие пишем 

шрифтом с засечками 

Основной текст пишем 
рубленным шрифтом. 
 
Помните! 
Чрезмерное шрифтовое 
разнообразие вредит 
восприятию! 
 



Мелкие схемы 
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Мелкие чертежи 
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Мелкие таблицы 
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Цветовой дизайн 
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Просмотр слайдов: сюрпризы 
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Фон + текст. Нужен контраст 
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Фон + текст. Черное на белом 

Черное на белом –  
пример классического 

сочетания. 
 

Немного скучновато? 
Зато хорошо читается. 
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Фон + текст. Белое на черном 

Белое на черном –  
тоже очень хорошо. 

 
Не подходит для бумажного 

документа, 
зато для презентации – 

в самый раз! 
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Узорный фон 
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Узорный фон 
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Фотографический фон 
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Фотографический фон 



Долог путь поучений, 
короток и успешен путь примеров. 

Сенека  
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Избегайте «ядовитых» цветов 
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Подбор цветов 

Цветовые темы 
и цветовой круг Иттена 
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Бессмысленные украшательства 
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Включаем эмоции 
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Лишние картинки 
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Бессмысленная анимация 

Типичными представителями струнных 

инструментов являются скрипка, контрабас, арфа и 

гитара, гусли, балалайка и домра. Все струнные 

инструменты передают колебания от одной или 

нескольких струн воздуху через свой корпус (или 

через звукосниматель в случае с электронными 

инструментами). Обычно они разделяются по 

технике «запуска» колебаний в струне. 

Струнные инструменты 

http://img-fotki.yandex.ru/get/5820/131709560.1c/0_684ff_78f9c7e9_XL
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Подготовка иллюстраций 
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Непропорциональное увеличение 



54 

Плохо вырезанные из фона картинки 
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Единое стилевое оформление 
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Повторяющиеся элементы 

Центр образования № 1239 
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Повторяющиеся элементы 

Центр образования № 1239 



58 

Выравнивание 
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Из аннотации: 
 
Изучив эту книгу, 
вы научитесь 
делать великолепные 
презентации, 
с помощью которых 
можно донести свои 
мысли до любой 
аудитории… 
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Иллюстрации из книги Д.Лазарева 
«Презентация: лучше один раз увидеть!» 
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Иллюстрации из книги Д.Лазарева 
«Презентация: лучше один раз увидеть!» 
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